
Présence
Honorer sa singularité

Portrait et image de soi
pour retraites et lieux de ressourcement



COLLABORATION
Je m’intègre à votre programme : format, durée et nombre de
participant.es se construisent ensemble. 
Basée entre Paris et l’Occitanie, je me déplace.

Séance individuelle : 1 à 2 heures
Sélection de 10 portraits 
Galerie privée en ligne

SÉANCES DE PORTRAIT PHOTO

Offrir aux participant.es de votre retraite un temps pour
se rencontrer autrement, à travers leur image.

À PROPOS
Christine Rogala 

Photographe-portraitiste & art-thérapeute (INECAT, Paris) 
06.22.29.14.67 | presence.portrait@gmail.com

www.christinerogala.com

En petit groupe, le portrait devient un outil pour explorer le regard
que l’on porte sur soi et pour se réconcilier avec les différentes
facettes de son identité. 
Médiums utilisés : collage, écriture, danse. Format : adaptable.

ATELIERS D’ART-THÉRAPIE : Portrait & image de soi


	Présence
	Offrir aux participant.es de votre retraite un temps pour se rencontrer autrement, à travers leur image.

	SÉANCES DE PORTRAIT PHOTO
	Séance individuelle : 1 à 2 heures
	Sélection de 10 portraits
	Galerie privée en ligne
	ATELIERS D’ART-THÉRAPIE : Portrait & image de soi
	En petit groupe, le portrait devient un outil pour explorer le regard que l’on porte sur soi et pour se réconcilier avec les différentes facettes de son identité.
	Médiums utilisés : collage, écriture, danse. Format : adaptable.

	COLLABORATION
	Je m’intègre à votre programme : format, durée et nombre de participant.es se construisent ensemble.
	Basée entre Paris et l’Occitanie, je me déplace.


	À PROPOS
	Christine Rogala


